Garden - - .
Ggourmet REZEN S PECENYMI BABY ZEMIAKMI,

PARADAJKOVYM SALATOM (SALAT K
REZNOM)

INGREDIENCIE P4 4 porclAcH O 20 M . JEDNODUCHY
1balenie Garden Gourmet Veggie

rezen

500g baby zemiakov pRipR AVA

150g valeridnky polnej -
1. OSMAZTE BABY ZEMIAKY S CESNAKOM

400 g cherry paradajok Baby zemiaky varime v $upke domdkka, zlejeme a rozpolime. Na panvici

1 avokado rozpdlime olej a uvarené zemiaky osmazime do zlatohneda. V poslednej mintte
priddme na platky nakrdjany cesnak a krétko vietko spolu orestujeme.

Stava z1 citrona 2. PRIPRAVTE VEGGIE REZEN

2 jarné cibulky Veggie rezen Garden Gourmet pripravime podla instrukcii uvedenych na obale.

- 3. PRIPRAVTE ZELENINU

1strdcik cesnaku . . o . . e
Valerignku opldchneme a osusime. Paradajky nakrdjame na $tvrtky, jarnu

2 lyzice extra panenského cibulku na kolieska a polovicu avokdda rozkrdjame na kocky.

olivoveho oleja 4. PRIPRAVTE AVOKADOVY DRESING

Priprava dresingu: Druht polovicu avokdda zmiesame so Stavou z polovice
citréona, dvoma lyZzicami olivového oleja, dvoma lyZzicami majonézy, jednou
1lyzi¢ka horcice lyZickou horcice, dochutime medom (nepovinné) a celt zmes rozmixujeme.

Volitelné: 1lyzicka medu 5. 0ZDOBTE A DOBle CHUT!

Salat, paradajky a avokddo rozdelime na Styri taniere, ozdobime jarnou
cibulkou a pokvapkdme dresingom. Druhu polovicu citréna rozkrdjame na
kusky a poddvame k rezfiu a opecenym zemiakom.

2 lyzice majonézy

CHECK OUT MORE RECIPES AT
GARDENGOURMET.COM
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